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Zatgcznik nr 1
do Standardow Ochrony Matoletnich

(miejscowos¢, data)

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI | ZOBOWIAZANIU DO PRZESTRZEGANIA
PODSTAWOWYCH ZASAD OCHRONY MAtOLETNICH

[T = Y =1 R

oswiadczam, Ze nie bytam/em skazana/y za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci,
i przestepstwa z uZyciem przemocy na szkode matoletniego i nie toczy sie przeciwko mnie zadne
postepowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.

Ponadto oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z zasadami ochrony matoletnich obowiqgzujgcymi
w Il Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni i zobowiqzuje sie do ich
przestrzegania.

(podpis)
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Zatgcznik nr 2
do Standardow Ochrony Matoletnich

(miejscowos¢, data)

OSWIADCZENIE O ZNAJOMOSCI | PRZESTRZEGANIU ZASAD ZAWARTYCH W STANDARDACH
OCHRONY MAtOLETNICH
w Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni

oswiadczam, ze zapoznatam/em sie ze Standardami Ochrony Matoletnich stosowanymi
w Il Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni oraz deklaruje, ze bede ich
przestrzegac.

(podpis)
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Zatgcznik nr 3
do Standardow Ochrony Matoletnich

(miejscowos¢, data)

KARTA INTERWENCJI OBOWIAZUJACA
w Il Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni

Imie i nazwisko ucznia

Przyczyna interwencji
(forma krzywdzenia)

Osoba zgtaszajgca interwencje

Data Dziatanie

Opis dziatan podjetych przez
personel/pedagoga/psychologa

Data Dziatanie

Spotkania z opiekunami matoletniego
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Forma podjetej interwenciji

Zawiadomienie policji

Zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa Wniosek o wglad

w sytuacje rodziny

Inny rodzaj interwencji. Jaki?

Dane dotyczace interwencji (nazwa
organu, do ktérego zgtoszono interwencje)
i data interwencji

Wyniki interwencji: dziatania organow
sprawiedliwosci, dziatania szkoty, dziatania
rodzicow

Data

Dziatanie

(podpis osoby zgtaszajqcej interwencje)
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Zatgcznik nr 3
do Standardow Ochrony Matoletnich

NIEBIESKA KARTA — PROCEDURY REALIZACII
w Il Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni

Procedura "Niebieskiej Karty" — przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

1. Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych
0s6b wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajace te
osoby na niebezpieczeistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalno$é cielesng, wolno$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy
moralne u 0séb dotknietych przemocy”.

2. Od 28.09.2023 r. obowigzujg przepisy Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6
wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy
"Niebieska Karta"(Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

3. Typy przemocy w rodzinie:
1) przemoc fizyczna;
2) przemoc emocjonalna;
3) zaniedbywanie;
4) wykorzystanie seksualne;
5) matoletni $wiadkiem przemocy.

4. Procedura ,Niebieskiej Karty” naktada na szkote okreélone zadania w przypadku
uzasadnionego podejrzenia o stosowanie wobec ucznia przemocy domowej, jezeli
np. uczen ma slady przemocy fizycznej: $lady uderzen, oparzen, siniaki, rany, czesto
zdarzajgce sie opuchlizny, ztamania, zwichniecia itd.

5. Ma $lady przemocy psychicznej — moczenie, nadmierna potliwosé, bdle, zaburzenia
mowy zwigzane z napieciem nerwowym itd., Przejawia trudnosci w nawigzywaniu
kontaktu, ma niskg samoocene, wycofanie, leki, depresje, ptaczliwosé. Obserwuje
sie u niego zachowania destrukcyjne, agresje, apatie, nieufnos¢, uzaleznianie sie od
innych, zastraszenie, unikanie rozméw itd.

6. Posiada brudny strdj, nieodpowiedni do pory roku, a jego rozwdj, wzrost i waga s
nieadekwatne do wieku. Nie korzysta z pomocy lekarza, mimo przewlektej choroby
itp.

7. Karta stanowi wazny element w walce z przemocg w rodzinie, poniewaz

dokumentuje sytuacje pokrzywdzonego ucznia i stanowi dowéd w postepowaniu
przygotowawczym i ewentualnej sprawie karnej o znecanie sie nad matoletnim.

8. Rozpoznanie przemocy w rodzinie i wypetnienie , Niebieskiej Karty” to poczatek
procesu wspierania ofiary przemocy.
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9. Podejmowanie interwencji wobec rodziny dotknietej przemoca,
odbywajgce sie na podstawie procedury ,Niebieskiej Karty”, nie wymaga zgody
ucznia dotknietego przemoca.

10. Wszczecie procedury na terenie szkoty nastepuje przez wypetnienie formularza
»,Niebieska Karta” —w obecnosci ucznia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze jest
dotkniety przemocg w rodzinie. Wszczynajac procedure, podejmuje sie dziatania
interwencyjne majace na celu zapewnienie bezpieczeristwa takiemu uczniowi.

REALIZACJA PROCEDURY ,NIEBIESKIE)J KARTY”

1. ,Niebieskg Karte” zaktada nauczyciel, ktéry stwierdza, ze w rodzinie ucznia
dochodzi do przemocy (decyzje o zatozeniu ,Niebieskiej Karty” warto podjg¢ po
konsultacjach oraz w porozumieniu z zespotem wychowawczym).

2. Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta”
w obecnosci osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie.

3. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepetnoletniego
ucznia, czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza
sie w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

4, Jezeli osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie
wobec matoletniego sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z
udziatem ucznia przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej.

5. Dziatania z udziatem ucznia, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniety
przemocg w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci
pedagoga szkolnego lub psychologa.

6. Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta —A” osobie, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz
,Niebieska Karta —B”.

7. W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia, formularz
,Niebieska Karta — B” przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu
lub faktycznemu albo osobie, ktdra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy
w rodzinie (formularza , Niebieska Karta — B” nie przekazuje sie osobie, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie).

8. Wypetniony formularz ,Niebieska Karta— A” niezwlocznie, nie pdiniej niz
w terminie 5 dni roboczych od dnia wszczecia procedury, przekazuje sie do zespotu
interdyscyplinarnego.
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Zatgczniki

do Rozporzgdzenia Rady Ministrow

z dnia 6 wrzesnia 2023 r.

(miejscowos¢, data)

»NIEBIESKA KARTA- A"

W ZWIAZKU Z POWZIECIEM UZASADNIONEGO PODEJRZENIA STOSOWANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ LUB W WYNIKU ZGLOSZENIA PRZEZ SWIADKA
PRZEMOCY DOMOWEJ USTALA SIE, CO NASTEPUJE:

l. DANE 0SOBY/0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Dane

Osoba 1doznajgca
przemocy domowe;j

Osoba 2 doznajaca przemocy
domowej

Osoba 3 doznajaca przemocy
domowe;j

Matoletni(Tak/Nie)

Imieg i nazwisko

Imiona rodzicow

Wiek

PESEL

Nazwa i adres miejsca
pracy/nazwa i adres placowki
oswiatowej,

do ktérej uczeszcza matoletni

Adres miejsca zamieszkania

Kod pocztowy

Miejscowos¢

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/ nr lokalu

Telefon lub adres
e- mail

Adres miejsca pobytu ( jezeli jest inny niz adres miejsca zamieszkania)

Kod pocztowy

Miejscowosc

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/ nr lokalu

Stosunek pokrewienstwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobg stosujgcg przemoc domowg (np.
zona, partner, byly partner, cérka, pasierb, matka, tesc¢)

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby oséb doznajgcych przemocy, dotgcz kolejna

karte zawierajgca Tabele I.

1. LICZBA MAtOLETNICH W SRODOWISKU DOMOWYM, W KTORYM PODEJRZEWA SIE

STOSOWANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
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1. DANE 0SOBY/ 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Dane

Osobalstosujgca przemoc domowa

Osoba 2 stosujgca przemoc domowa

Imie i nazwisko

Imiona rodzicow

Wiek

PESEL?

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowosc

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/ nr lokalu

Telefon lub adres
e-mail

Adres miejsca pobytu ( jezeli jest inny niz adres miejsca zamieszkania ):

Kod pocztowy

Miejscowos¢

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/ nr lokalu

Sytuacja zawodowa, w tym
nazwa i adres miejsca pracy

Stosunek pokrewienstwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobg doznajgcq przemocy domowej: (np. Zona, byta zona,

partner, byly partner, cérka, pasierb, matka, tes¢)

IV. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA ZACHOWYWALA SIE W NASTEPUJACY

SPOSOB (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X) :

Osobal stosujaca przemoc

Osoba 2 stosujgca przemoc

Osoby/ formy przemocy domowej

wobec wobec wobec

Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3
doznajacej doznajacej doznajacej
przemocy przemocy przemocy

wobec wobec wobec

Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3
doznajacej doznajacej doznajacej
przemocy przemocy przemocy

Przemoc fizyczna3
bicie, szarpanie, kopanie, duszenie,

popychanie, obezwtadnianie i inne

( wymien jakie)

Przemoc psychiczna3izolowanie,
wyzywanie, oSmieszanie, grozenie,

krytykowanie, ponizanie i inne (wymien

Jjakie)
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Przemoc seksualna3 zmuszanie do
obcowania pfciowego, innych
czynnosci

seksualnych i inne (wymier jakie)

Przemoc ekonomiczna3niefozenie

na utrzymanie osob, wobec

ktorych istnieje taki obowigzek,
niezaspokajanie potrzeb materialnych,
niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetow

domowych oraz ich sprzedawanie i
inne ( wymien jakie)

Przemoc za pomocg srodkow
komunikacji
elektronicznej?lwyzywanie, straszenie,
ponizanie osoby w Internecie lub przy
uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub
rejestrowanie filméw bez jej zgody,
publikowanie w Internecie lub
rozsytanie telefonem zdjec, filméw lub
tekstéw, ktore jq obrazajq lub
osmieszajq i inne( wymien jakie)

Inne3)zaniedbanie, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych,
niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania,
wynoszenie sprzetow domowych i
ich sprzedawanie, pozostawianie
bez opieki osoby, ktora z powodu
choroby, niepetnosprawnosci lub
wieku nie moze samodzielnie
zaspokoic¢ swoich potrzeb,
zmuszanie do picia alkoholu,
zmuszanie do zazywania srodkow
odurzajgcych, substancji
psychotropowych lub lekow i inne

( wymien jakie)

V. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ ODNIOStA USZKODZENIA

CIAtA?(TAK/ NIE)Y

Osoba 1doznajgca przemocy

Osoba 2 doznajaca przemocy

Osoba 3 doznajaca przemocy

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby oséb doznajgcych przemocy dotqcz kolejng karte

zawierajgcq Tabele V.
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Vi. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM BYtA W PRZESZtOSCI REALIZOWANA
PROCEDURA ,NIEBIESKIE J KARTY”?

[] tak (kiedy?......cccoevrrerennnen. 8AZIE? v ) L nie [ nie ustalono

VII. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA

,NIEBIESKIEJ KARTY”?
[] tak U nie [ nie ustalono
VIII. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA POSIADA BRON PALNA?
[] tak U nie [ nie ustalono
IX. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIE BEZPIECZNIE? (TAK/
NIE)Y
Osoba 1 doznajaca przemocy Osoba 2 doznajgca przemocy Osoba 3 doznajaca przemocy

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby oséb doznajacych przemocy dotacz kolejng karte zawierajaca
Tabele IX

X.  SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

[] ustalono — wypetnij tabele [nie ustalono

Dane Swiadek1 Swiadek2 Swiadek3

Imie i nazwisko

Wiek

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewodztwo

Ulica

Nr domu/nr lokalu

Telefon lub adres e-
mail

Stosunek swiadka do 0séb, wobec ktorych sq podejmowane dziatania w ramach procedury , Niebieskiej Karty” (np. cztonek rodziny,
osoba obca)V
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Xl.  DZIAtANIA INTERWENCYINE PODJETE WOBEC OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Dziatanie

Osobal
stosujaca
przemoc

Osoba 2
stosujaca
przemoc

Badanie na zawartosc alkoholu (wynik)

Doprowadzenie do wytrzezwienia

Na podstawie art.15a ustawy z dnia 6 kwietnia
1990 r. o Policji (Dz. U.

) o z2023r.p0z.171,z pdzn.zm.)
Doprowadzenie do policyjnego

Pomieszczenia dla 0s6b zatrzymanych na podstawie art. 244 ustawy z dnia 6
czerwcal997r.-Kodeks postepowania karnego
(Dz. U.z2022r. poz. 1375,

z péin.zm.)

Zatrzymanie w izbie zatrzyman jednostki organizacyjnej Zandarmerii Wojskowej

Powiadomienie organow Scigania

Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

Wydanie zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia

Zakaz zblizania sie osoby stosujgcej przemoc domowg do osoby dotknietej takg przemoca na
okreslong w metrach odlegtos¢

Zakaz kontaktowania sie z osobg dotknietg przemoca domowg

Zakaz wstepu i przebywania osoby stosujgcej przemoc na terenie szkoty, placowki oswiatowej,
opiekunczej i artystycznej, do ktérych uczeszcza osoba dotknieta przemocg domowa

Zakaz wstepu i przebywania osoby stosujacej przemoc w miejscach pracy osoby doznajacej
przemocy domowe;j

Zawiadomienie komdrki organizacyjnej Policji, wtasciwej w spawach wydawania pozwolenia na
bron, o wszczeciu procedury , Niebieskie Karty”

Odebranie broni palnej, amunicji oraz dokumentéw potwierdzajacych legalnos¢
posiadania broni

Poinformowanie o karnoprawnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej

Inne (wymien jakie?)

Xll. DZIAtANIA INTERWENCYINE PODJETE WOBEC OSOBY DOZNAJACEJ PRZEMOCY DOMOWEJ

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Dziatanie Osoba 1 doznajaca Osoba 2 doznajaca

przemocy przemocy

Osoba 3 doznajaca

przemocy

Udzielono pomocy ambulatoryjnej

Przyjeto na leczenie szpitalne

Wydano zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata

Zapewniono schronienie w placéwce catodobowe;j

Zabezpieczono matoletniego w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Powiadomiono sad rodzinny o sytuacji matoletniego

Przekazanie formularza , Niebieska Karta —B”

Inne (wymien jakie?)




XlIl. DODATKOWE INFORMACIJE

XIV.  WSZCZECIE PROCEDURY ,NIEBIESKIEJ KARTY” NASTAPILO PRZEZ
(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej

Funkcjonariusza Policji

Zotnierza Zandarmerii Wojskowej

Pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej

Asystenta rodziny

Nauczyciela

Osobe wykonujaca zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng lub ratownika medycznego

Przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych

Pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotéw, o ktérych mowa w art.
9a ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

(Imie i nazwisko osoby wypetniajacej formularz ,Niebieska Karta—A) (czytelny podpis)
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»NIEBIESKA KARTA -B”

INFORMACJA DLA 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)

CO TO JEST PROCEDURA ,,NIEBIESKIEJ KARTY"”?

Sq to rdéine dziatania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia

stosowania przemocy domowej na podstawie przepiséw ustawy o przeciwdziataniu

przemocy domowej. Celem procedury ,Niebieskiej Karty” jest zatrzymanie przemocy

domowej i udzielenie pomocy i wsparcia Tobie i Twoim najblizszym. Na skutek wszczecia

procedury , Niebieskiej Karty” informacja dotyczgca Twojej sytuacji zostanie przekazana
do grupy diagnostyczno-pomocowej. Wiecej informacji na temat dalszych dziatan
uzyskasz podczas spotkania z cztonkami tej grupy, na ktére zostaniesz zaproszona/(y). W
trakcie procedury cztonkowie grupy bedg kontaktowac sie takze z osobg, ktdra przemoc

stosuje.

CO TO JEST PRZEMOC DOMOWA?

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie

lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,

naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,

w szczegodlnosci:

a)
b)
c)

d)

e)

narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;
naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng;
powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej
osoby cierpienia lub krzywde;

ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej;
istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw
komunikacji elektronicznej.

KTO MOZE BYC OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ?

a)

b)

d)

f)

g)

h)

matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepni (np. rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstepni (np. dzieci,
wnuki, prawnuki), rodzenstwo i ich matzonkowie;

wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie;

rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie;

osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie;

osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz
jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie;

osoba wspdlnie zamieszkujgca i gospodarujgca oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie;

osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej
lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania;
matoletni.
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NAJCZESTSZE FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ:

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwtadnianie i inne.

Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, osmieszanie, grozenie, krytykowanie,
ponizanie i inne.

Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania ptciowego, innych czynnosci seksualnych
iinne.

Przemoc ekonomiczna: nietozenie na utrzymanie oséb, wobec ktdrych istnieje taki
obowigzek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie i inne.

Przemoc za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie,
ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub
rejestrowanie filméw bez jej zgody, publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem
zdjeé, filmdéw lub tekstow, ktdre jg obrazajg lub oSmieszajg i inne.

Inny rodzaj zachowan: =zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez
opieki osoby, ktdra z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku nie moze
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do
zazywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych
lub lekéw i inne.

WAZNE

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub ktos
z Twoich bliskich jest osobg doznajaca przemocy domowej, nie wstydz sie prosi¢ o pomoc.
Wezwij Policje, dzwonigc na numer alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie!

Masz prawo do ztozenia zawiadomienia o popetfnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy
domowej do Prokuratury, Policji lub Zandarmerii Wojskowe;j.

Mozesz takze zwrdcic sie po pomoc do podmiotdow i organizacji realizujgcych dziatania na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowe]. Pomoga Ci:

e  Osrodki pomocy spotecznej —w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.

e Powiatowe centra pomocy rodzinie — w zakresie prawnym, socjalnym,
terapeutycznym lub udzielg informacji na temat instytucji lokalnie dziatajgcych w
tym zakresie w Twojej miejscowosci.

Osrodki interwencji kryzysowej i Osrodki wsparcia —zapewniajgc schronienie Tobie
i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, udziela Ci pomocy i wsparcia
w przezwyciezeniu sytuacji kryzysowej, a takze opracujg plan pomocy.



<

° Specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy
domowej — zapewniajagc bezptatne catodobowe schronienie Tobie i Twoim
bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, oraz udzielg Ci kompleksowej,
specjalistycznej pomocy w zakresie interwencyjnym, terapeutyczno-
wspomagajacym oraz potrzeb bytowych.

Okregowe osrodki i lokalne punkty dziatajgce w ramach Sieci Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem — zapewniajgc profesjonalng, kompleksowa
i bezptatng pomoc prawng, psychologiczng, psychoterapeutyczng i materialna.

Sady opiekuncze —w sprawach opiekunczych i alimentacyjnych.

Placowki ochrony zdrowia -np., aby uzyskaé zaswiadczenie lekarskie
o doznanych obrazeniach.

Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych —podejmujac dziatania
wobec osoby naduzywajacej alkoholu.

Punkty nieodptatnej pomocy prawnej —w zakresie uzyskania pomocy prawnej.

WYKAZ PLACOWEK FUNKCJONUJACYCH NA TWOIM TERENIE,
UDZIELAJACYCH POMOCY | WSPARCIA OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY
DOMOWEJ

Uwaga: (dane wprowadza zespot interdyscyplinarny):

Lp.

Nazwa instytucji/organizacji Adres instytucji/organizacji Telefon Adres e-mail

MOZESZ ZADZWONIC DO:

Ogodlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia"
tel. 800 120 002 (linia catodobowa i bezptatna), w poniedziatki w godz.18%-22°
mozna rozmawia¢ z konsultantem w jezyku angielskim, a we wtorki w godz. 18%°—
22% w jezyku rosyjskim.

Dyzur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia ptatna, czynna w poniedziatek i wtorek
w godzinach 17%°-21%) oraz tel. 800 120 002 (linia bezptatna, czynna w $rode
w godzinach 18%-22%),

Poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info.. Cztonkowie rodzin
z problemem przemocy i problemem alkoholowym mogg skontaktowac sie takze
przez SKYPE: pogotowie.niebieska.linia



mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info
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Zatgcznik nr 5
do Standardow Ochrony Matoletnich

MONITORING STANDARDOW - ANKIETA DLA PRACOWNIKOW

Lp. Odpowiedz na ponizsze pytania Tak Nie

1. Czy znasz standardy ochrony ucznidw obowigzujace w naszej Szkole?

Czy znasz tres¢ dokumentu ,,Standardy Ochrony Matoletnich” w Il LO im. Marynarki
Wojennej RP w Gdyni?

3. | Czy uwazasz, ze potrafisz rozpoznac syndromy krzywdzonego ucznia?

4. | Czy wiesz, w jaki sposob zareagowac na symptomy krzywdzenia ucznia?

Czy zaobserwowates$ naruszenie zasad okreslonych w Standardach oraz
w pozostatych regulaminach i procedurach przez innego pracownika?

Czy masz uwagi / sugestie / przemyslenia zwigzane z funkcjonujacymi w Szkole ,,Standardami
6. Ochrony Matoletnich”? (Jezeli tak, opisz je w tabeli ponizej)

Czy jakies dziatanie zwigzane z przyjeciem Standarddw jest odbierane jako trudne lub
7. niechetnie podchodzisz do jego realizacji z innych powodow?

JESLI NA KTORES Z PYTAN W ANKIECIE MONITORING STANDARTOW ODPOWIEDZIALES TAK

NAPISZ: Jakie zasady zostaty naruszone?

NAPISZ: Jakie dziatania podjates?

NAPISZ: Czy masz jakie$ sugestie lub propozycje poprawy obowigzujacych standardéw?
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MONITORING STANDARDOW- ANKIETA DLA UCZNIOW

Zatgcznik nr 6
do Standardow Ochrony Matoletnich

Lp. Odpowiedz na ponizsze pytania Tak Nie
1. | Czyznasz standardy ochrony uczniow obowigzujgce w naszej Szkole?
5 Czy w sytuacji doswiadczenia przemocy, krzywdy wiesz do kogo
" | mozesz sie zwréci¢, aby uzyskaé pomoc?
3. | Czy znalazt sie ktos, kto pomdgt Ci i udzielit pomocy?
Czy bytas/es swiadkiem, gdy stosowano agresje/ przemoc wobec kogo$
4. | innego?(Jezeli tak, opisz ponizej tabeli jak zareagowatas/ zareagowates?)
4. | Czy w Twojej klasie istnieje problem przemocy lub agresji?
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Zatgcznik nr 7
do Standardow Ochrony Matoletnich

(miejscowosc, data)

OSWIADCZENIE OPIEKUNA MALOLETNIEGO O ZAPOZNANIU SIE
Z OBOWIAZUJACYMI STANDARDAMI OCHRONY MAtOLETNICH
w lIl Liceum Ogodlnoksztatcgcym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni

o$wiadczam, ze zapoznatam/ em sie ze ,Standardami Ochrony Matoletnich” stosowanymi
w Il Liceum Ogdlnoksztatcacym im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni.

(podpis)



